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пояснительная заппска

1. Учебньй план для обуrающихся на дому по специальной индлви.ryаJIьной проrрамме раi}вития

(сипр), разработанной на основе адаптцрованной основной образовательной процраI\,rмы

IIачаJIьIIого общего образоваrrия для обуlаrощихся с умеренной умственной отстапостью (вариант

2) моу Бурмакинская Сош Jф2 (далее уlебньй план дJIя обрающегося на дому к дооп ноо

усуо) явJIяется компонентом адаптированной основной общеобразовательной процраплмы

обуrающихся с умственЕой отсталостью (интеллектуаJIьЕыми Еарушениями), определяет общий

объем нацрузки, максимаJIьньй объём аудлторной нагрузки обуrаючихся, состав и структуру

обязательньпr предN,IетньD( областей, распредеJIяет уlебное время, отводимоо на освоение

содержания образования по кJIассапd и уrебньпчr пред\,r9таI\,r, а также формы промежуточной

аттестшIии.

Учебньй плдI дIя обуrающихся Еа дому составлен на основании:

. Федерального закона от 2g.L2.2оt2}.lь273-ФЗ коб образовании в Российской Федерации>;

. Федерапьного государственного образовательного стандарта образовшrия обlпrающихся с

рrственIIой отсталостью (инте.плектуальными нарушенилrли) (утв, приказом Министерства

образованияинаУкиРФот19декабря2014г.NЬ1599)
. Федеральной адшIтироваrrной основной общеобразовательной программы обуrающихся с

умственной отстапостью (интеллекryальЕыми нарушениЛrЛИ), угвержденной прика:}ом

Министерства просвещения Российской Федершrии от 24,|1,2022 г, Ns1026

. Приказ Министерства просвещения Российской Федераlдии от 1,7 июJIя 2024 г, }lb

495 кО внесеIIии изменений в IIекоторые приказы Министерства просвещения

российской Федершдии, касающиеся федеральньпr адаптированньD(

образовательньD( програr\dм> (Зарегистрирован | 5 .08.2024 Nэ 79 1 б3),

с ччеmом

. Концепциимодернизациироссийскогообразования;
. Щействующих СшПиН Саrrитарные правила и нормы СаrrПиН

|.2.3685,2|
<<Гигиенические Еормативы и требовшrия к обеспечению безопасности и (илм)

безвредно.й-о* "Ёпо".*u 
факторЪв среды_обитtlния), утвержденные постановлением

главногогосударствен"о"о "*йчрiо.о фч"ч российской Федерации от 28,01,2021 N 2;

. Устава МоУ Бурмакинская СоШ М
образовшlие на дому - это форма обуrения, которую обуrаючийся полуrает в домашних

условиях, а сапd процесс обуrения осуществJIяется по СИПР, по индивидуальному уlебному

плану, разработанному педагогом на осIIово уrебного плана дlя обучающихся Еа дому по дооп

ноо усуо а вариант) и согпасованного с родитоJUIмИ (законньшrлИ представИтеляIr,rи)

обуrаrощегося. Щелью надомного обуrения явJIяется обеспечение выполнения боlьными детьми,

детьми-инвалида}lи федерального государственЕого образовательного стандарта, обеспечение их

оптимапьной социа.тrьной интегршIии, сохранения и укреплеЕия здоровья, Оргаtrизация

индIвидуаjIьного обуrения на Дому ставит задачу освоения адаптироваIIньD( образовательньD(

програN,rм в pal\d,.ax федерального государственного образовательного стандарта обуrающимися,

которые по причине болезни, инвалидIости Ее могут обуrаться в общеобразовательном

учреждении по о,пrой форме обуrения,



2, Организацпя пIцивIIд/аJIьного обучения на дому в МОУ Бурмакппская СОШ Nс2

2.1. основаниями дJIя организtшIии иIIдивидуtlJIьного обучения на дому явJIяются:

, ПИСЬМеНЕОе ЗаЯВление родителеЙ (законньD( представителеЙ) обучающихся на имя д{рекгора
МОУ БУРмакинская СОШ Jф2 о переводе на инд{видуапьное обуrение Еа дому;

- закJIючение медицинской организilщи;

- закпючение пси)(олого_медико-педагогической комиссии;

- инд{видуапьIIая процрЕtп{мареабилитшlии или абиrштаrдии ребенка-ицвшIида.
2.2. ПосеЩение обучающимсЯ школЫ дJIя из}чения отдельньu< учебньD( пред\{етов, заЕятий по

впеуро,лtой деятеJIьности, коррешIионньD( заrrятий (зшrягшй с дефектологом, }цителем-
логопедом) допускается по согласованию общеобразовательного уч)еждения и родителей
(законнъпr представителей) обучающихся.

2.3. МОУ Бlрмаrспrская СОШ }llb2:

- издает распорядительшlr1 акт о переВоде обучающегося на надомЕое обучепие;

- предоставJIяеТ Обу,rающемуся бесПлатrrО у.rебники, у.rебную, справоIIную и другую JIитературу,
имеюIщ{еся в библиотеке общеобразовательного 1'.1решдения;

- организует н4домное обучение по адаптироваIIным основным общеобразовательЕым
програп{маN{ на основаIIии закJIючения психолого-медико-педагогической компссии;

- создает усдовия дrя обуlеЕия по инд{видуаJIьному у,rебному плшIу с }цетом особенностей и
образовательньD( потребностей конкретrrого обучающегося в соответствии с требоваrrиями
законодатеJIьства об образоваrrии.

2,4. Образовательньшi процесс дlя обучающихся на дому регламентируется:
- инд{виДуаJIьным учебньш планом, которьй согласовывается с род{теJIями (зшсонньшrли

представителяuи) обучающегося;

- индIвидуаJIьным расписанием учебньпс зшrятий - согласовътвается с родитеJIями (заrсопными

представителяп,rи) обучающихся;

- рабо,п,rми програп,rмаruи уrебньDr предuетов, к)фсов, дисциплmн (модулей) в соответствии с

реаJIизуемой 4датlтироваrrной основной общеобразоватеJIьной програчrмой;
_ локапьнымИ нормативнымИ акт€lI\dи, регламентирующими порядок обучения по

иIIдлвиду€tльномУ уrебномУ плшIу, в том числе на дому, периодичность, формы и порядок
проведенИя тек)дцегО конц)оJIя успеваемости, промежуто.шой аттестации.

- капендарным уrебныпл графиком и расписанием занятий, которые разработаrrы в моу
Бlрмакинская СОШ Ns2.

Продолжительность )рока строго Ее реглаIчrентируется и зависит от медицинских показаrrий и
состояния обучающегося, при этом академический час может бьrгь сокращен и составJlять 20-з0
минут.

2.5. Срок освоения АооП ноо усуо (вариант 2) обучающимися 1доп, 1 - 4 классы - 5 дет.

3. Струlсгура п содержание Учебпого плапа
3.1. Учебныii ппаrr дJIя организil{ии обучения Еа дому - нормативньfii док)л\{еЕт, которьй



опредеJIяет перечень, фудOемкOсть, пOследOвательнOсъ и распрOдOлOнис п0 пOриOдаIVI 0бrIения

учебньп< пред\{етов, курсов, коррекционньD( занятий, иньD( вIцов уlебной деятельIIости

обуrающихся.

щля обуrающихся на дому Учебный плш рillработан на основе Учебного плана к Аооп ноо

усуо (вариаrrт 2) с учетом индивидуаJIьньD( возможностей и особенностей познавательной

деятельности обуT ающихся.

содержаrrие образовшIия даrrной категории обуrающихся направлено Еа решение спедующих

задач:

- формирОвшIие и развитие коммуникативIIьD( умений;

- развитие устной ретм и её понимаrrие;

- формировшIие доступнБD( представлений об окружающем мире и ориеЕтации в среде; - ОбуT ение

доступным зЕаниям по общеобразоватеJIьным цредд{етадуr, имеющим практшIескую

направленЕость и соответствующим психофизическим возможностям учшцихся;

- развитие предI\летно-практическID( навыков, бытовой и трудовой деятеJIьности;

- формирование представлений о себе;

- формировшIие навыков саrrлообслуживания и жизнеобеспечения.

учебные планы обеспеrrивают единство требоваrrий в общем образовательЕом пространстве и

создает содержатель}r1по основу для коррекционной работы с обуrающимися, имеющими

огршIиченные возможности здоровья (интеллектуtшьные нарушения), с целью дшlьнейшей

социаJIизшпIи и реабитпrтilIии иlпr абишлтации,

Учебный план опреде.пяет:

. структуру обязатепъньпr образовательпьпr областей и УT ебньпr пред\,rетов с )четом

специфики обуrения детей с улrеренной умственной отстаJIостью , максимаJIьЕо

доIryстимой пагрузки rrри 5-дневном обуT ении:

. структуру части, формлтруемой уrастникаlrли образовательного процесса;

. уrебнОе время, отводимое на из)чение пред\{етов по KJlaccarvr (годам) обуlения;

. общий объём нагрузки и максимаJьный объём аудиторЕой нагрузки обуrающихся.

. коррекционные курсы: сенсорное развитие, предд\{етно-практИ.Iеские действия,

двигательное рввIIтие, аJIьтернативная коммуникшIЕя,

о внел)ошryюдеятеJIьЕость.
учебньй план вкJIючают две части: обязательную часть и часть, формируемую }цастникtlfutи

образователъной деятеrьности

обязательндg qасть

обязателъная часть уrебного плаЕа отрФкает содержание образовах!ум) которое обеспе,пrвает

достижение важнейших целей современного образоВания ОбуT шощихся с умственной отстапостью

(интеллекryаlrьньшrли нарушенияrли)

- формирование основ жизненньD( компетеЕций, обеспеrшвающих овладение системой социаJIьньD(

отношений и социальЕое развитие обуTшощегося, а также его иЕтецрацию в социальное

окружение; - формирование основ духовно-нравственного развития обуrшощихся, приобщение



их к общекультурнЫм, национаJIьным и этпокуJIьт}рным ценностям;
- формирование здорового образа жизни, элементарньD( правил поведеtIия в экстремаJIьIIьD(

ситущил(.

обязательная часть вкlпочает:

- шесть образовательньпс областей, предстЕвденньD( девятью уrебнып,rи пред\{етап,rи;
Образовательпая область Учебпые предметы

].. Язык и речеваJI практика 1.1. Речь и апьтернативная коммуникация

2. Математика 2. 1 .Математические представления

3. Окружающий мир 3.1. Окружаrощ[й природный мир

3.2. Человек

3.3. ,Щомоводство

3.4. Окружаrощlй сощtаllьrъй мир
4. Искусство 4.1,, Музыка и двиrкение

4.2. Изобразительная деятеJIьно сть

5. Физическая культура 5. 1. Адаmивная физкультура

6. Технология б.1. Профипьный труд

каждая образовательная область реаJIизуется системой предil,rетов, неразрывньD( по своему
содержанию и преемственно продолжающшся от начальпой до старшей школы, что позвоJIяет
практически осуществить системную, комплексЕую работу по развитию yilficTвeнHo отстапого
обуlающегося средСтвЕlп,lИ образоваrrия с }цетом его возрастной динаплики.

содержаrrие всех пред{етов учебного плшIа имеет практи.Iеск}lю направлеЕность и
приспособлено к возможЕостям умственно отстаJIьD( обучающихся (с умеренной степенью
вьIраJкенпости умственной отстаJIости), тмнр.

Общеобразов&тельные курсы :

Учебньшi предN{ет <<Речь п аJIьтерпатпвная коммуникацпя>> цредполагает
целенаIIравленную педагогическую рабоry по формироваIIию у них потребности в общении,
ра}витиЮ сохршшыХ речевьD( механизмОв, обучеНие использоваIIию аJIьтернативньD( средств
коммуникации и социаJIьного общения

цель даrrного уT ебного предпdета - формирование коммуникативпьD( и речевьD( Еавыков с
использованием средстВ вербаrrьпой и певербшьной коммуник8IIии, уп{ения поJIьзоваться ими в
процессе социаJIьного взаимодействия.

содержание пред\{ета креT ь и альтернативная комilrл{икацияD представлено следующими
ре}делаilrи: <Коммуникация), <<Развитие речи средствап,rи вербаьной й невербатrьпой
коммуникации)), <<Чтение и письмо).

образовательные задачи раздела <коммуникшIиD) направлены на формироваrrие навыков
устаIIовления, поддержания и завершения контакта.

раздел <развитие речи средстваI\{и вербапьной и невербапьной коммуникации> вкIIючает
импрессивIIую и экспрессивIIую речь. З4да.п,r по рtrtвитию импрессивной ре.ш направлены Еа



формирование умения пOнимать обршценную рочь. Задаwr п0 развитию экOпрOOсивной речrt

направлены на формироваrrие уN[ения употреблять в ходе общения слоги, слова, строить

предложения, связные высказывания.

Раздел <Чтение и письмо> вкIIючает обуrение гпоба.пьномУ чтению, предпосыпкИ К

осмысленЕоМУЧтеЕиюиписьмУ'ЕаЧапьныенаВык}lЧтенияиписьма.

Обуrение уrебному пред\,rету <<Математпческие представлепия>) оргшIизовано

искJIюIIителыIо Еа практической наглядной основе. В связи с грубьшvt недорil}витием аналитико -

синтетической деятельности, у обучающихся с уN[еренной умственной отстаJIостью, тмнр

формируются простейшие навыки счета, отрабатываIотся элемеЕтарны9 счетные опершIии только

на конкретном материапе. Знаrrия, уN[еЕия и н€lвыки, приобретенные в ходе обуrения математике,

должны бьrгь практичоски ценными дIя решения жизненньD( задач.

щель обуrения математике - формировапие элементарньD( математических представлений и

уплений и применение их в повседневной жизни,

СодержаIrие преддdета представлено следующими ршделаI\,Iи: кКопичественные представлеЕILяD,

кПредстазлеЕия о форме>, <Представпения о величине>>, кПростраЕственные продставления),

<Временные представлеЕия>>.

програrrлмньй материал по уlебному предд,rету <<окруlкающпй прпродный мир) рассчитан

на формирование у обучаlощихся представлений о природе, её многообразии, о взаимосвязи

живой, неживой природы и человека,

[{ель обуlения _ формирование представпений о живой и неживой природе, о взаимодействии

человека с природой, воспитшlие бережного отношения к природе.

основныпли ЗадачаI\dи данного уrебного предйета явJIяются: формироваЕие представлений об

объектах и явленил( неживой природы, формирование временньD( представлений, формироваtrие

представлений о растительном и животном мире. В ходе изуIения пред\,1ета, обуrаrощиеся

знакомятся со следующими ра:}делаil{и: <<Растительньй мир), кЖивотньй мирD, <Временные

представпения>, <объекты неживой природы>,

Содержаrrие обуrеНия в рап,rкшr уrебНОГО ПРеДчrеТа

представлений о себе как ((я> и своем бпижайшем

саrvlостоятольности в процессе самообслужившIия,

Програrлrма представлена следующIrми разделаN{и: <Представления о себе>>, <<Семьл>, <<Гигиена

тела), <<Туалет>>, кОдеваrrие и раздевание>, <<Прием пиIцID),

Изуrение У.rебного пред\{ета <<Окруlкающпй соцпальный мшр>) позвоJIяет обуrающимся с

особенностяr,rИ физического, интеJIпектуаJIь}Iого, эмоциоIIаJIьного развития формировать

осмысленное восприятие социапьной действительности и вкIIючаться на доступном уровне в

жизнь общества.

I]ель обрения _ формирование представлений о человеке, его социшIьЕом окружении,

ориеЕтшIии в социапьной среде и общепринягьпr правилах поведения,

основныrrли ЗаДаЧаI\,lи програI\dмы кОкружающий социаьньй мир) являются: знакомство с

явлеЕиями социаJIьной жизни (человек и его доятеJшIостьо общеприЕятые нормы поведения),

<<Человею> вкIIючает формироваrrие

окружении й повышенио уровIIя



формироваlrие представлений о пред\{етном мире, созданном человеком (многообразие,

функциоНальное наtначение окружающих цред\,tетов, действия с Еими). В ходе из}чения данного

}цебнOгО пред{ета, общающИеся знакоМятся сО следующими разделами: кКвартира, дом, двор),
<Продукты питания), <Предд,rеты быто>, 1IIIц9лд>, <Предметы и материаJIы, изготоыIенные
человеком>, <Город>, <Транспорт>, <Стршrо, <Тр4диции и обычшл>.

Специфика данного учебного предL{ета зашIючается в том, что заЕятия проводятся не только в
кпассе, Ео и в местФ( общего пользования (парк, магilзин, кафе, вокзап и Т.Д.) Ребенок вьD(одит в
город, зIIакомитсЯ с разлиЕIными организациями, предоставJIяющими усJIуги населению,
наб.тподает за деятельностью окружшощих .тподей, }п{ится вести себя согласцо общепринятым
нормам поведения.

Учебньпi пред{ет <<Музыка п двп2кенпе>) наrц)авлен на социаJIизшIию и интецрilIию в
общество ребенка с умеренной и тяжелой умствепной отсталостью. Зqдача педагога состоцт в
том, чтобЫ музыкаJIьнымИ средствап,rИ помоIь ребенку Еаучиться воспринимать звуки
окружаюЩего мира9 развитЬ эмоциоIIальЕуIо отзьтвIIивость на музыкапьньй ритм, мелодику
звучilIия ptrlнbD( жанровьD( произведений.

Таким образом, музыка рассматривается как средство рm}вития эмоциоIIаJIьной и лищrостной
сферы, ,каrс средство социализации и саI\IореаJIизIщии ребенка. На музыкапьньD( занятил(
Рfr}ВИВаеТСЯ Ее ТОЛЬКО СПОСОбНОСТЬ ЭмоЦионаIьЕо воспринимать и воспроизводить музыку, но и
музыкаJIьньй с.тrух, чувство ритма, музыкаJIьная паDtять, иЕд,лвид/апьные способности к пению,
т&Ilцу, ритмике.

Програltмпо-методический материап вкIIючает 4 раздела: <Слушшlие музыки>>, {<Пение>,
<.Щвижение под музыку), кИгра на музыкаJIьньD( инсц)ументu,.,).

в системе коррекционно-рапвивающих заtrятrrй также возможЕо использовtцIие элементов
музыкшIьного воспитания в дополЕительной иlrдлвидуаJIьЕой работе с обучающимися.

Учебньпi пред\{ет <<ИзобразптыIьная деятельпость>) занимает ва)кное место в работе с
ребенком с умеренной, тяжелой, гlryбокой умственной отстаrrостью. Вместе с формировшIием
умений й павыков изобразитеrьной деятельности у ребенка воспитывается эмоционаJIьное
отношение к миру, формируrотся восприятия, вообраrсение, па}tять, зрительно-двигательная
координация. На заIIятиях по аIшJIикации, лепке, рисоваIIию дети имеют возможность вътаlить
себя как личность, проявить интерес к деятеJIьпости иJIи к цред\,rету изображения, доступными дJIя
них спосОбамИ осуществИть выбоР изобразительньD( средств.

Многообразие используемьD( в изобразительной деятеJIьЕости материапов и техник позвоJIяет
вкJIючать в этот вид деятеJIьности всех детей без искrпочения.

Щелью обучения изобразительной деятельпости явJIяется формирование упiений изображать
пред\{еты и объеrсты окружающей действитеJIьности художественными средстваil{и.

основные задачи: р&lвитие интереса к изобразительной деятельности, формироваtrие умений
пользоваТься иЕстРументап{и, ОбуT ение доступным приемам работы с р€lзJIиtIными материалапли,
ОбуT ение изобраrrсеншо (изготовлению) отдеJIьньD( элементов, ра|витие художествеIIно-'
творческих способностей.



Програшrма по изобршительной деятольнOсти вкJIючаOт три ра3дсJIа: кЛопкоо кРиоование>,

<Аппликацил>.

Одним из важпейших направлений работы с ребенком, имеющим р[ственЕую отстаJIость,

явJIяетсЯ физическОе развитие, которое происхоД{т на зшштил( ПО уT ебному предмету

<<Адаптивная физическая культурD),

Щелью заrrятий по адаптивной физической культуре явJIяется повышение двигательной

активпости детей и обуrение использованию поJrrIенньD( навыков в повседневной жизни,

основные задачи: формирование и совершеЕствование ocHoBHbD( и прикJI4дньD( двигательньD(

навыков; формирование тл)истических навыков, уI\[ения кuтаться IIа ведосипеде, ходить на пыжахо

играть в спортивЕые ицры; укрепление и сохранение здоровья детей, профилактика болезней и

возникновения вториIIньD( заболеваний,

програlrлма по адаrrтивной физической культуре вкIIючает следующие ршделы:

кКоррекчионные подвижные ицры)), <<Физическая подготовкa>),

Коррекционно-развивающие заЕятия наIIравлеIIы на коррекцию отдельIIьD( сторон

психической деятельЕости и JIиIIностной сферы; формировЕlIIие социально приемлемьf,х форм

поведеIIиЯ, сведение к минимуму проявлений деструктивного поведениJI:

- крик, агрессия, стереотипии и др.;

- на реалИзациЮ инд{видуаJIьньD( специфических образовагельньD( потребностей, обуrающихся с

уплеренной, тяжелой, глryбокой р[ственной отстаirостью, не охваченньD( содержаIIием програNrм

уrебньпr пред\,rетов и коррекционньD( занятий; допоJIнительную помощь в освоении отдельньD(

действий и представпений, которые окff}ываются дtя обуrаrощихся особенно трудными; на

развитие инд4видуапьньD( способностей обуrшощихся, их творческого потенциала,

У.пrтывая специфику инд{видуаJIьного психофизичоского развития п возможности

конкротЕого обуrаrощегося, образоватеJIьная организшщя имеет возможность дополнить

содержание коррекционной работы, отрФкая его в специатrьной сшIр.

Щ
Коррекчионные курсы явJIяются частью уrебного плана и Еаправлены Еа коррекцию нарушении

речевой,двигательной,сенсомоторнойсферыоб)пrаrощихся,специфическихнарУшений
KoHKpeTHbD( обуrаrощихся и реализуются в palvrкax внеп)оЕIной деятельности,

Продолжитепьность коррекционньD( заrrятийсоставJIяет 15 _ 20 минуг с одним уIеником, что

обусловлено низким уровIIем работоспособности и повышенной утомJIяемостью обуrающихся с

умеренной степенью УIt[СТВеННой отстапrости,

Учёт коррекционньD( занятий осуществJIяется в журнаJI1>( без выставлеЕия отметок,

коррекционньй курс <<сенсорное развитпе)) ЕшIравлен на формироваIIие полIIоценного

воспрпятия окружаrощей действительЕости, Первой ступеЕью познания мира явJIяется

чувственньй опьrг человека. Успешность умственного, физического, эстетического воспитаЕия в

значительной степени зависит от качества сенсорного опьrга детей, т,е, от того, HacKoJIьKo поJIIIо

ребенок воспринимает окружttющий мир. У детей с умеренЕой умственной отсталостью и ТМНР



сенсорньй опыт спонтанIIо Ее формируется. Чем тяжелее нарушения у ребенка, тем значительнее

роль развития ЕIувственного опыта: ощущений и воспрпятпй, но при этом данные дети наиболее

чувствительнЫ к вOздействиям на сохранные анализаторы, поэтому педагогически продуI\,rшньЙ
выбор средств и способов сенсорного воздействия булет благоприятствовать их дшIьнейшему
психическому и физическому рЕlзвитию.

щелью обуlения явJIяется обогатцение чувственIIого опыта в процессе целеIIаправлеЕного
систематического воздействия на сохрtlнные анаJIизаторы. Программно-методический материщI
вкJIючает 5 разделов: кЗрительное восприятие)), <Слуховое восприятие), кКинестетическое
восприятие), <Восприятие запа(Ф), <Восприятие Bкyca>. Содержание каJкдого ршдела
представлено по принципу от простого к сложному. Сначшlа проводится работа, направленнаJI на
расширение диапазона воспринимаемьD( ощущений ребенка, стимуJIяцию активности. Под
активносТью подр€lзумеваются психические, физические, речевые реакции ребенка, например,
эмоционально-двигательная отзывtIивость, концентршIия внимания, вокtlJIизilIия. В даllьнейшем в
ходе обучения формируются сенсорно-перцептивные действия. Ребенок }цится не только
распозЕавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую информаrдию, что в будущем
поможет ему лrfiпе ориентироваться в окрух!лющем мире.

основной целью коррекциоЕIIого курса <<.Щвигательное развптие) явJIяется обогаrцение
сенсомотОрногО опыта, поддержаНие и разВитие споСобности к движению и функциопаJIьному
использоВанию двигательньD( навыков. основные задачи: мотиваIIия двигательной аrстивности,
поддержка и развитие имеющихся движений, расширеЕие диtшапона движений и профилактика
возможньD( нарушеНий; освоеНие HoBbD( способов передвижения, вкJIючая передвижеIIие с помощью
технических средств реабилитации. Обеспечение условий дJIя придания и поддержания правильного
положения тела создает благоприятные предпосыпки дJIя обучения ребенка сап{остоятельным
движениrIМ, ДойствияМ с предд,rетаildи, элементарIIым операция
саtr,tообслУживаIlия,способствует рtrlвитию познавательньD( процессов.

система оценки достижений обу.rающихся и плtlнируемые результаты освоения
адаптироваrrной основной общеобразоватеJIьной програtuмы.

,Щля развИтия потеНци{rла тех обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуаJIьными
нарушенИями), которые в сиJry особенностей своего психофизического ра}вития испытывают
трудности в усвоении отдельнЬПС уT ебньD( предп,rетов, моц/т разрабатьваться с }цастием их
родителей (зшсонньпr представителей) иЕд{видуальные У.rебньте планы, в рап{кil( KoTopbD(

формируются индиви.ryальные учебные програN,rмы (содержаlrие дисциплин, кл)сов, модулей,
темп и формы образования).

Периоди,пrость и формы текущего конц)оJIя обуrаlощихся со 2 класса(по темам, поуро.пrого)
опредеJIяет учитель сап{остоятельно с учетом требований Фгос, с учетом индивидуtшьных
особенностей обуrающихся соответствующего кJIасса содержанием адаптировшrной
общеобразовательной програп,rмы, используемьD( образовательньD( технологий. ПериодиtIность и
формы текущего конц)оJIя )цитель ).казьтRает в рабочей програildме по предд,rеry, У.rебному курсу.
Промежугочн€ш аттестация проводится со второго кJIасса по каждому учебному пред},rету, курсу.



Сроки прOведения прOмежУтошой аттOстаIIии gпрOдоJIяIотOя каJIендарным ребньшrл графиком,

Фопма пппметсутоT ппй ат"тестаппп

педагогичеокое наб.гподение, диагностшIеская работа, учет достюrсений

учебных четвертей

педагогическое набrподение, диагностическая работц yreT достшrсеrшй

учебных четвертей

педагогическое набrподение, диагностиIIеская работа, учет достижений

Педагогическое набrподение, диагностическая работа, учет достижений

учебrтых четвертей

Педагогическое наб.гподение, диагностиltеская работа, учет достижешrй

учебньrх четвертей

Педагогическое наблподение, диагностическая работа, уч9т достижений

педагогическое набrподение, диагностшIеская работа, учет достижений

учебных четвертей
Музыка и двюкение

Педагогическое, пабrподение, диагностическая работа, учет достrлкений

йо*о.""aское наблюдение, учет достшкений учебных четвертей



Индпвидуальrrый учебный плац обучающегося с умеренной умственной отсталостью по ФАооП
УО (вариант 2) для I доп. классапа2024-2025учебпый год

[Iредметные области Учебные пред\dеты
количество часов

I дtlп.

обязательнаJI часть

1. Язьrк и речsвzuI прtжтика Речь и альтернативная коммуЕикация 2

2. Математика Математические представленкя 1

3. Окружающий мир

Окружающий природньй мир 1

Человек о,25

,Щомоводство

Окружающий социапьньй мир 0,25

4. Искусство
Музьпrа и движение о,25

Изобразительная деятепьность 1

5. Физическая культура маптивная физкультура 0,25

Итого 6

часть, формируемая }частникаlrли образовательньD( отношений

Коррекционные курсы: 1

1. Сенсорное развитие
0,25

2. Преддлетно-прttктические действия 0,25

3.,ЩвигательЕое развитие
0,25

4. Альтернативная коммуникация 0,25

]

l




